
ももクラス　０歳児　担任　田中

色々な色・形・大きさの風船に手や足で触れ

る、投げる、風船の動きを楽しむ

環境をデザインする ➀白いシートの上で形状や大きさの違う風船を65個用意

して自由に遊ぶ

②袋型のシーツに風船を入れてトランポリンを作り遊ぶ

小グループを構成する

高月齢３名が参加

探求テーマ：いろ

2024.9.18

子どもの姿 前回の赤と白のコーナーで遊んだ時に風船に興味を

示し遊び出す子が多かったので、色々な色の

風船を用意したらどのように遊ぶかを探究する

保育者のアクション Tくん Tちゃん Sくん

・安全を確認しそば

で見守る

・風船を優しく浮か

せる

・風船トランポリン

を作る為シーツを出

して風船を入れる

・風船を見つけると

嬉しそうに入室する

・大きな風船を見つ

けては両手に持って

上に投げるようにし

ていた

・スパイラル風船を

持って上に浮くのを

目で追っていた

・風船トランポリン

は怖がって乗る事を

嫌がっていた

振り返り

風船に喜んで触れる、蹴る、投げる、振る等それぞれの遊び方で

楽しんでいた。

場所に対して65個の風船は思ったより少なく感じた。風船を増や

すか、広さを狭めるか、風船プールのような遊び方も面白いかも

しれない。

風船トランポリンはシーツの中に入れて作った為色が見えなかっ

た。次回は中身の風船が見えるようにしたい。

・風船が部屋に沢山

ある事を喜んで入室

する

・歩くと風船が浮く

動きや感触を楽しみ

声を上げて喜んでい

た

・風船トランポリン

は両手を持ってあげ

ると喜んで跳んだり

していた

・他の2人が部屋に

入って行くのを見て

入室、座り込んで周

りにある風船を見て

いた

・スパイラル風船が

気になり見つけて触

れていた

・握りしめ割れたが

驚かず不思議そうな

表情を見せた

・風船トランポリン

に乗せてもらうと喜

んで体をトランポリ

ンにあずけていた。

「問い」を考える

どのように風船と関わって遊べるかな

活動をデザインする



環境構成

風船あそび 風船トランポリン


