
・色の変化の仕組みが分かり、色が変わる様子を楽しむ

・色鉛筆やマーカーペンなど、様々な用具を使って絵を描くことを楽しむ

・普段使っている紙より大きな紙を使用することで、子どもたちの興味を引き出す

・用意する色を限定することで、新しい色ができた喜びを味わえるようにしていく

・色の変化や自由な表現をのびのびと楽しんでほしい

・１枚の紙に皆で描くことで、互いの表現の良いところを見つけ合って欲しい

・４人程度のグループを作り、交代で行っていく

　＜環境構成の図＞ 　＜振り返り〉

・『色』について様々な角度から探究を進めてきたが、今回の色で遊ぶ

　活動の中にも前回までの色を作る活動の中で得た知識を取り入れる

　姿が見られ、活動の繋がりや探究の繋がりを感じることができた。

・１枚の紙で行ったことで友だちの色や絵に興味を示し、自分も同じ

　色を作ろうとしたり友だちが描いたもののいいところを見つけたり

　褒めたりする姿が多く見られた。

【準備物】 ・色のちょっとした違いに気が付き、その小さな違いを楽しむ様子が

・画用紙 　あった。絵具をたっぷり付けた子はモヤモヤと色が変わっていくこと

・絵具(赤/青/黄/白) 　を発見し、色が付かなくなるまで塗った子は段々と色が薄くなって

・筆 　いくことを発見したりと、様々な角度からの気付きが見られた。

小グループを構成する

　　　　　　　　　　　　すくわくプログラム③
３歳児クラス　担任：大澤

実施日：令和６年９月１７日・１８日

子どもの姿

「問い」を考える

活動をデザインする

保育士の想い

・どうなった？

・何色ができた？



３色の絵具(赤・青・黄)を用意し、まずは運動会で使う「オバケのばけたくん」の色塗りをしました

「ばけたくん　リンゴ食べちゃったー！」

「この子はブルーベリーを食べたんだよ！」

子どもたちはばけたくんのストーリーを

思い出しながら自分なりの物語を作っていました

　保育士が「できた？」と尋ねるとCちゃんは…

　　　　　　　「あっ！ちょっと待って！！ここがまだピンクだった！」

　　　　　　　　　　　と、答えて色が薄かった場所に赤を足していました

色を塗っている途中から

筆についている絵の具が少しずつ

薄くなっていくことに気が付いていたCちゃん

同じ赤でもいろんな色があることを

前回までの活動で発見していたCちゃんは

自分の思い描く赤に仕上げていました

★色で遊ぼう！★



　　色塗りの後は、余った絵具と大きな模造紙を用意して「自由に使っていいよ！」と声を掛けました

　　子どもたちはいつも使っている紙のサイズとは異なる大きな紙に目をキラキラさせて夢中になって筆を走らせていました

「えー！描いていいの？」

「赤いリンゴだよ！」

各々好きな色を選んで自由に絵を描き始めました

『色』についての探究を進めてきたことで

見立ても上手になり、色に合ったものを想像して

表現する姿が増えました

はじめはそれぞれが選んだ１色を使って描いていきます

絵具をたっぷり付けて描く子もいれば…

付けた色が薄れるまで描く子も…

すると…またまた

Cちゃんは赤の中にピンクがあることに気が付きました

　　　　　　　「ねー！またピンクになったよー！」

それを聞いたEちゃんも自分の描いた絵を見て

　　　　　　　「Eのは水色になったよー！」　と発見していました



しばらくすると色の交換が始まりました

「ねぇ　　赤色かしてー！」

「いいよー！じゃあ交換こしよう！」

いろんな色を手に取り、どんどん描いていきます

色を交換すると…

Mちゃんは最初に塗った黄色の上に赤を塗り始めました

「わぁー！オレンジになったよー！」

「本当だー！オレンジだー！」

前回の【色を作る】活動で何色と何色を混ぜたら

どう変化するのかが分かった子どもたちは

私も作りたい！と筆を動かし始めました



Mちゃんの様子を見て…

「Cちゃん紫つくりたーい！」

と、赤で描いた上に青を垂らすCちゃん

保育士が「どうなった？」と尋ねると

「ほらー！紫できたよー！」

と嬉しそうにできた色を見せてくれました

さらに…

その様子を見ていたEちゃんとNちゃんも

次々に色を作り始めました

「わぁー！お皿の中も緑ができたよ！」

「ほら見てー！緑の風になったー！」

いろんな色を作っていくと…

画用紙の中に紫がいくつか生まれました

「でもちょっと違うよ！」

「本当だ！これも違うね！」

お互いの色を見比べて違う所を探していました



　　　赤・青・黄・白

　　　4色の色から始まったお絵かき…

　　　気が付くとずいぶん賑やかになっていました

　　「どうなった？何色ができた？」と尋ねると…

　　　「いろんな色ー！」 　「いっぱいできたね！」

　

　　　「キレイな色ー！」 　「この色が好きー！」

　　…とみんなで描いた絵を満足そうに眺めていました

いろんな色をとにかくたくさん混ぜたい子…

それぞれの色を単色に近い状態で残しておきたい子…

子どもによってその姿は様々だったが

どの子も自由にのびのびと【色を創る】ことや【絵を創る】ことを楽しんでいた


